
 

Anforderungen an Videos und Vorträge für  
Online-Veranstaltungen 

 

1. Anforderungen: 
 Auflösung 1920 x 1080, HD oder FullHD 
 Format: Querformat (16:9) 
 mögliche Dateiformate: .mp4, .avi, .mov, .wmv, oder .flv 

 

 

2. Tipps und Tricks 
 Licht: 

o Beleuchtung des Redners von vorne, kein Fenster im 
Hintergrund (Gegenlicht vermeiden) 

o Heller Raum 
 

 Ton:  
o Die beste Tonqualität bietet ein Ansteckmikrofon (passende 

Mikrofone sind bereits für ca. 50 Euro im Handel erhältlich). Das 
reguläre Mikrofon des Handys oder des Laptops rauscht meist.  

o Neben-/Störgeräusche so gut es geht vermeiden (Fenster und 
Türe zu, Mitbewohnter/Kollegen informieren, Telefon lautlos 
etc.) 
 

 Ablenkungen vermeiden:  
o z.B.  unnötige Dekorationselemente oder Möbel im Hintergrund 
o Besser: im Videobeitrag auf Ihre Aktion konzentrieren 

 
 
 
 

Wir wünschen viel Erfolg! 

 


